Uktad oddechowy

Prezentacja jest objeta prawem autorskim i podlega ochronie prawnej przed kopiowaniem na mocy ,Ustawy o prawie
autorskim i prawach pokrewnych” z dnia 4 lutego 1994 r. (Dz.U. 1994 nr 24 poz. 83).

Kopiowanie, przetwarzanie, rozpowszechnianie tych materiatéw w catosci lub w czesci bez zgody autora jest zabronione.
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UKLAD ODDECHOWY

Funkcja uktadu oddechowego to dostarczenie tlenu do organizmu, niezbednego do
uzyskania energii uzytecznej biologicznie w procesie oddychania komérkowego

tlenowego [rozklad zwigzkéw ztozonych do prostszych].

jama nosowa

............................................................................... gardfo
Czes¢ energii rozprasza sie w postaci krtafh

ciepta, a cze$é zostaje zwigzana w ATP fchawica

oskrzela

C:AH.IQO6 + 602 — 6C02 + 6H20 + oskrzeliki

ATP

Servier Medical Art is licensed under CC BY 4.0
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UKt AD ODDECHOWY waie

DO MATURY!

Wymiana gazowa i wentylacja to nie to samo!

O  wentylacja ptuc — pobieranie i usuwanie powietrza z ptuc
wymiana gazowa — wymiana gazéw oddechowych: O, i CO, pomigdzy krwig

a pecherzykami ptucnymi lub komérkami ciata

6 6 6 36
©--® B =
glukoza tlen dwutlenek wegla woda

mitochondrium
\ M A-I; biologiem



UKLAD ODDECHOWY

Cechy powierzchni wymiany gazowe;j:

a

AN

wilgotna — wilgotna powierzchnia wymiany gazowej pozwala na rozpuszczenie
sie gazédw oddechowych, przez co dyfuzja zachodzi sprawnie;

réznica ci$nien parcjalnych — wymiana gazowa zachodzi na zasadzie dyfuzji z
wiekszego ci$nienia parcjalnego gazu do mniejszego

duza powierzchnia — im bardziej pofatdowana struktura, przez ktérg zachodzi

dyfuzja gazéw oddechowych, tym wigksza powierzchnia wymiany gazowe;j
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Drogi oddechowe [transport powietrza]

d  gdérne:
jama nosowa

gardto - Jama nosowa
gardto
d dolne:

tchawica

krtai

oskrzela

tchawica

oskrzeliki

oskrzela

Pluca pecherzykowate [wymiana gazowal]
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JAMA NOSOWA

4

Jama nosowa — podzielona na dwie czesci

jama nosowa !! : : ‘
zanieczyszczenia: nabtonek migawkowy]

>~ gardfo
‘ ,4 - W jamie nosowej znajduje sie pole wechowe
\»/

odbierajgce wrazenia wechowe.
MATUR

z blologlem

przez przegrode nosa.
W jamie nosowej powietrze podlega:

[ ogrzaniu — silne unaczynienie [krew jest
no$nikiem ciepfa i oddaje je powietrzu]

O nawilzeniu — $luz [komérki kubkowe bfony
$luzowej wydzielaja $luz]

0 oczyszczeniu — rzeski [ruch rzesek przesuwa

"




NABtONEK JAMY NOSOWE]

rzeski

\ komérka podstawna komérka kubkowa

komérka urzesiona



NABLONEK JAMY NOSOWE] G

rzeski komérka wydzielajaca $luz
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GARDtO

Wspdlny element uktadu

pokarmowego i oddechowego.
[uktad oddechowy powstaje z prajelita].

Powietrze zZ  jamy nosowej
przedostaje sie do gardla a
nastepnie krtani.



NAGLOSNIA

éJedna z chrzastek  krtani
nagtosnia - obniza sie podczas
épo’rykania, zamykajac droge do
éuk’radu oddechowego chroniagc w
é’ren sposéb przed przedos’raniemé
- sie do niego czastek pokarmu. :

B

Potozenie nagtosni (1) przy wdechu (A) i podczas jedzenia (B)



KRTAN

nagfosnia

ko$é gnykowa

chrzastka tarczowata

chrzastki tchawicy

Servier Medical Art is licensed under CC BY 4.0



Elementem krtani jest gtoénia, ktdra jest

narzadem gfosu. Struny glosowe

Tworza ja fatdy glosowe, drgajace pod

wptywem przeptywajgcego powietrza, i
szpara gfosni.

milczenie szeptanie

Milczenie: fatdy gtosowe sa rozluznione, powietrze swobodnie przeptywa

nagtosnia
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mowienie

Mdéwienie: fatdy glosowe sg napiete, podczas wydychania powietrza szpara gto$ni jest zamknieta powietrze

wprawia w drgania fatdy gtosowe, powodujgc powstanie dzwieku

— na wysoko$é gtosu wptywa dtugo$é i grubosé oraz napiecie fatdéw gfosowych
— na barwe gtosu wplywaja puste przestrzenie w kosciach czaszki np. zatoki

Zrédfo: Tomorrow Sp. z 0.0.\icencja: CC BY 3.0.



TCHAWICA

krtarh Tchawica — kilkunastocentymetrowy przewdd
zbudowany  z  chrzastek  potaczonych
wiezadtami, fransportujgcy i oczyszczajacy
tchawica powietrze - rzeski przesuwajag zanieczyszczenia

do gardfa - tam sg polykane / odkrztuszane.
Prawe oskrzele

krétsze i grubsze Miedzy chrzastkami znajduje sie tkanka tgczna
- CZQS’fszle stany — wlasciwa i tkanka miesniowa gtadka, co
zapalne zapobiega zapadaniu sie — drozno$é

W dolnej czesci tchawica rozgatezia sie na 2
oskrzela: prawe i lewe

MATYRA



TCHAWICA

komérka kubkowa

$wiatto tchawicy

ion; licencja: CC BY 4.0

rzeski

nabtonek wielorzedowy walcowaty

gruczot w btonie podsluzowej MAT U



OSKRZELA

oskrzele ptatowe
» gorne prawe

oskrzele ptatowe dolne
prawe

Oskrzela — przewody wnikajace do ptuc tworzac
drzewo oskrzelowe.

Gtéwne — ptatowe [3 prawe, 2 lewe] — segmentowe
— oskrzeliki kohcowe — oskrzeliki oddechowe - w ich
$cianach znajdujg sie pecherzyki ptucne

Sciany oskrzelikéw nie posiadaja chrzastek i
gruczotdw, a s3 wzmocnione tylko tkanka
miesniowa gtadka.



OSKRZELIKI

Oskrzela i oskrzeliki posiadaja rzeski,
. ktére pomagajg usuwaé $luz i inne
czasteczki z ptuc

MATURA

Na podstawie ilustracji: Holly Fischer, licencja: CC BY 3.0 Zrédto ilustracji: OpenStax; access for free at https://openstax.org/books/anatomy-and-physiology-2e/pages/ l-introduction; licencja: CC BY 4.0
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https://doi.org/10.7875/togopic.2020.180

Pluca to parzyste narzady w ksztafcie stozka potozone w klatce
piersiowej, na przeponie. Majg pfatowatg budowe - prawe ma 3
ptaty, a lewe 2 ze wzgledu na miejsce dla serca.

Ptuca pecherzykowate — narzady wymiany gazowej miedzy
powietrzem a krwig. Zbudowane z pecherzykéw ptucnych znacznie
zwiekszajgcych powierzchnig dyfuzji gazéw oddechowych.

Pluca okryte sa bfong tacznotkankowa — optucna: ptucna i :
Scienna, miedzy ktérymi znajduje sie jama optucnej [ujemne :

. ciénienie] z ptynem surowiczym - zmniejsza tarcie i chroni

. przed zapadaniem pecherzykéw :

biologiem


https://creativecommons.org/licenses/by/2.5
https://openstax.org/books/anatomy-and-physiology/pages/1-introduction
https://openstax.org/books/anatomy-and-physiology/pages/1-introduction
https://openstax.org/books/anatomy-and-physiology/pages/1-introduction
https://openstax.org/books/anatomy-and-physiology/pages/1-introduction

Zrédto ilustracji: OpenStax;

KLATKA PIERSIOWA

miesnie

ptuco

ptuco

optucna

miesnie optucna
miedzyzebrowe ‘ $cienna
‘ : ot optucna

L] | - ptucna

L , ‘\ £l
\ | AL S ' jama optucnej
ﬁ N
\ przepona
ccess for free at htps://openstax.org/books/biology-2e/pages/ -introduction; licencja: CC BY 4.0
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r Life Science (DBCLS); htips://doi.org/10.7875/togopic.2020.180; CC BY 4.0
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Sciany pecherzykéw ptucnych zbudowane sa z nabfonka
jednowarstwowego ptaskiego utatwiajgcego dyfuzje gazéw.

Pory faczace sasiadujgce pecherzyki umozliwiajg przeptyw
powietrza miedzy nimi, otoczone gesta siecig naczyn krwionosnych
- duza powierzchnia wymiany gazowe;j




NACZYNIA WLOSOWATE PtUC

macierz tkanki facznej nabfonek pecherzykéw ptucnych

wtékna elastynowe

\ nabfonek naczynia wtosowatego  przegrody miedzywlosniczkowe M AT
z biologiem



NABtONEK PECHERZYKOW PLUCNYCH

Wyscidtka pecherzykéw ptucnych sktada sie z:

O pneumocytéw typu | - sptaszczone komérki - zachodzi
przez nie dyfuzja gazéw oddechowych miedzy $wiattem
pecherzykdéw ptucnych a krwig naczyn wtosowatych

[ pneumocytéw typu Il - produkcja surfaktantu do $wiatta
pecherzyka ptucnego

Surfaktant — zwigzek powierzchniowo czynny
[lipidowo-biatkowy] pokrywajacy wnetrze pecherzykéw ptucnych -
obniza napiecie powierzchniowe chronigc przed ich zapadaniem
i sklejaniem.

pneumocyt typu I
MATZ biologiem




PECHERZYKI PLUCNE -

przewéd naczynia

pecherzyki ptucne krwiono$ne  $wiatto oskrzelika

pecherzykowy

przestrzefh wypetniona §

owietrzem
pneumocyt typu I P grono pecherzykéw ptucnych

MATURA

z biologiem

Zrédto ilustracii: OpenStax: 3ecess for free at httos: //openst: 'books e d-ohysic 1-i1 on: licencia: CC BY 4.0



PRZEPONA

Przepona - miesief oddzielajgcy
klatke piersiowg od jamy brzusznej
zbudowany z tkanki poprzecznie
prazkowanej szkieletowe;j.

Podczas wdechu przepona kurczy
sie i obniza, zwiekszajgc objetosé
klatki piersiowej umozliwiajac
zassanie powietrze do ptuc.

przepona

>
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biologiem



FUNKCJONOWANIE UKtADU ODDECHOWEGO
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BARIERA POWIETRZE-KREW "

Bariera powietrze-krew sktada sie z pneumocytéw typu |, btony podstawnej i komérek
$rédbtonka wyscietajgcych naczynia wlosowate - bariera ta umozliwia wymiane gazowa -
czasteczki tlenu dyfunduja z pecherzykéw do krwi, a dwutlenek wegla w przeciwnym
kierunku.

pecherzyk ptucny

btona pneumocyt

podstawna

BN A ]
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$rédbtonek
naczynia
wlosowatego

i-dychaci-soustava/1funkcni-morfologie-dychaci-soustavy/; Authors: Martina Sajdikova and Lucie
podstawie: B. Young et a\, Wheater's Functional Histology: A Text and Colour Atlas, © Churchill Livingstone, an imprint of Elsevier Ltd., 2014.

Novakovs, CC BY S.A.; Na 4 blologiem


https://fblt.cz/en/skripta/vi-dychaci-soustava/1-funkcni-morfologie-dychaci-soustavy/

WENTYLACJA PLUC i

Wymiana powietrza pomiedzy ptucami a $rodowiskiem zewnetrznym
umozliwiona za pomoca naprzemiennych wdechéw i wydechdw.

Biorg w niej udziat mieénie oddechowe:

O miedzyzebrowe: znajduja sie pomiedzy zebrami
[ przepona: odziela klatke piersiowa od jamy brzusznej

zbudowane z tkanki mies$niowej poprzecznie prazkowanej
szkieletowe;j
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WENTYLACJA PLUC - WDECH S

4

s naptyw
powietrza

Wdech (wymaga ATP do skurczu migéni - akt czynny):

zwigkszenie objetosci Skurcz mieéni miedzyzebrowych i przepony [przepona

klatki piersiowe] w o obniza sig i sptaszcza, zebra unoszone sg ku gérze i na
wyniku skurczu migsni . . ) . . S ]
boki] — zwiekszenie objetosci klatki piersiowej —

zwiekszenie objetosci ptuc — zassanie powietrza do

ptuco ptuc w wyniku wytworzonego podcisnienia

przepona



WENTYLACJA PtUC - WDECH

. Zwiekszenie objetosci klatki piersiowej prowadzi :
do powstania podci$nienia w pecherzykach
ptucnych, czyli ci$nienia mniejszego o 2-3 mmHg 5
énlz powietrze a’rmosferyczne - jest to przyczynq
naplywu powietrza do ptuc

. nizsze ci$nienie

\ M ATz Hmlogrem



WENTYLACJA PLUC - WYDECH

{

wyptyw
powietrza

zmniejszenie objetosci
klatki piersiowej w
wyniku rozkurczu
miesni

"-
’,’-
,r = =
[}
[

Wydech (akt bierny - miesnie nie pracujg aktywnie):

Rozkurcz mie$ni miedzyzebrowych i przepony

[przepona podnosi sig, zebra opadajg] —
zmniejszenie objetosci klatki piersiowej —

zmniejszenie objetoéci ptuc — usuniecie powietrza z

ptuc w wyniku wytworzonego nadcisnienia



WENTYLACJA PtUC - WYDECH

- Zmniejszenie objetosci klatki piersiowej prowadzi
- do powstania nadciénienia w pecherzykach
ép’rucnych, czyli ciénienia wyzszego o 2-3 mmHg :
éniz powietrze atmosferyczne - jest to przyczynaé
wyplywu powietrza z ptuc :

AN MATYRA



POJEMNOSC PLUC
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objefosc oddechowa (TV)

| ) A 4

A,

objetosé
zapasowa
wdechowa

(IC)

\

L

objetosé
zapasowa
wydechowa
(ERV)

pojemnosé
zyciowa
(VC)

(RV)

powietrze zalegajgce

(RV)

catkowita
pojemnosé
ptuc
(TLC)

MA



REGULACJA CZESTOSCI ODDECHOW

Osérodek oddechowy znajdujacy sie w rdzeniu przedtuzonym kontroluje wentylacje ptuc.

Gtéwnym o$rodkiem oddechowym jest os$rodek wdechu.
Impulsy nerwowe wysytane z tego o$rodka motoneuronami pobudzajg migénie oddechowe do
skurczu, dzieki czemu nastgpuje wdech. Pod koniec kazdego wdechu, o$rodek
pneumotaksyczny czasowo hamuje aktywno$é neurondéw odpowiedzialnych za inicjacje wdechu,
co umozliwia rozluznienie mieéni wdechowych i wykonanie wydechu.

Osérodek wydechu bierze udziat jedynie w wydechach aktywnych, np. podczas kaszlu.

\ M ATz biologiem



REGULACJA CZESTOSCI ODDECHOW

. Osrodek reaguje gtéwnie
na zwiekszone stezenie

CO, we krwi.

rdzeh

przedtuzony

\ MATZ &iJoo ie
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REGULACJA CZESTOSCI ODDECHOW

most
rdzen przedtuzony

osrodek pneumotaksyczny

most o$rodek apneustyczny

brzuszna grupa oddechowa  — grzbietowa grupa oddechowa

rdzef przedtuzony —

migsnie pomocnicze

migsnie miedzyzebrowe

wewnetrzne

migénie miedzyzebrowe zewnetrzne

Zrodio ilustracii: OpenStdx: access for free at hitps: //openstax.org/books/biology-2e/pages/ -introduction; licencja: CC BY 4.0 przepona



REGULACJA CZESTOSCI ODDECHOW

Chemoreceptory aorty, tetnicy szyjnej i pnia mdzgu reaguja na obnizone pH krwi [spowodowane
wzrostem stezenia CO,] pobudzajgc osrodek oddechowy [osrodek wdechu wysyta impulsy nerwowe
do miesni miedzyzebrowych i przepony, pobudzajac je do skurczu] - w konsekwencji zwieksza sie
czesto$é i gteboko$é oddechéw.

Dwutlenek wegla obecny we krwi reaguje z woda tworzac kwas weglowy
dysocjujacy na protony oraz jony wodoroweglanowe.

CO, + H,0 — H,CO, — H* + HCO,

Zwigkszenie stezenia jonéw H+

obniza pH krwi.
MATZ biologiem



WYMIANA GAZOWA i3

¢
inne gazy

dwutlenck wagla 0,04% | e gazy L e e e

ton 21% dwutlenek wegla 4,5% O zachodzacej wymianie

en () ' s s .
tlen 16% gazowej $wiadczy rézny
udziat poszczegdlnych
: gazdw w powietrzu :
. wdychanym i wydychanym.
azot 78% azot 78%

Transport gazéw zachodzi na zasadzie dyfuzji z miejsca o wyzszym ciénieniu parcjalnym gazu do
miejsca o nizszym ci$nieniu parcjalnym.

ci$nienie parcjalne - ci$nienie wywierane przez jeden z gazéw w mieszaninie

MATURA

z biologiem



WYMIANA GAZOWA e

ptuca

Wymiana gazowa [dyfuzja gazéw oddechowych zgodnie z
réznicg cisnief parcjalnych]

1) zewnetrzna:
pecherzyki ptucne - krew [O, z powietrza do krwi]

2) wewnetrzna:

krew - komérki [O, z krwi do komérek]

komérki ciata

{ AT




WYMIANA GAZOWA ZEWNETRZNA

W  pecherzyku ptucnym cisnienie
parcjalne tlenu jest wyzsze niz we krwi
[krew zostata odtlenowana w narzadach
ciafa], dlatego tlen dyfunduje =z
pecherzyka do krwi.

W  pecherzyku  ptucnym cisnienie
parcjalne dwutlenku wegla jest nizsze niz
we krwi [krew odebrata CO, z narzgdéw
ciafa, dlatego  dwutlenek  wegla
dyfunduje z krwi do pecherzyka.

AN

pecherzyk ptucny

pO, 102 mmHg

pCO, 40 mmHg

naczynie wlosowate ptuc




WYMIANA GAZOWA WEWNETRZNA .

naczynie wtosowate tkanek

>

W krwi doptywajacej do narzaddéw ciata
ci$nienie parcjalne tlenu jest wyzsze niz w
komérkach ciata [krew zostata natlenowana

w ptucach, a w komérkach tlen jest ciggle
zuzywany]|, dlatego tlen dyfunduje z krwi do
komérek ciata. W komédrkach tlen jest 00 mmiig

zuzywany i powstaje CO.,,.
pCO, 45 mmHg '_,

Dlatego komérki majg wyzsze cisnienie
parcjalne dwutlenku wegla niz  krew
doplywajgca do narzadéw ciata, wiec
dwutlenek wegla dyfunduje z komérek do

N MA-I; H)logiem

komérka ciata



TRANSPORT GAZOW ODDECHOWYCH
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TRANSPORT TLENU

Tlen dyfunduje z pecherzykéw ptucnych do osocza krwi, a nastepnie do wnetrza
erytrocytdw, gdzie 1aczy sie nietrwale z biatkiem - hemoglobing, tworzac
oksyhemoglobine. Bardzo niewielkie ilosci tlenu transportowane sg w postaci fizycznie
rozpuszczonej w 0soczu.

jedna czasteczka hemoglobiny moze
przytaczyé cztery czasteczki tlenu: Hb
+4 0, s Hb(O,),

Jest to proces utlenowania, nie utlenienia hemoglobiny!

\ M ATz biologiem



HEMOGLOBINA

T Hemoglobina —  biatko ztozone
Hee [ W] % odpowiedzialne za transport tlenu.

7 _ji\ Sktada sie z 4 podjednostek, kazda z

CH—CH,

nich zawierajg czasteczke hemu z

dwuwartoéciowym jonem zelaza Fe?*,

COOH CH, CH,
c, do ktérego odwracalnie wigze sie tlen,
COOH dzieki czemu moze zostaé odfgczony od
hemoglobiny w narzadach ciafa.
Pochodne hemoglobiny:
— oksyhemoglobina (HbO / HbO,, Hb,O,) Hemoglobina transportuje tez pewne
— karboksyhemoglobina (HbCO) ilosci CO,

— karbaminohemoglobina (HbCO,, HHbCO,)
MATZ biologiem



TRANSPORT DWUTLENKU WEGLA

Dwutlenek wegla powstajgcy w komérkach ciata dyfunduje do osocza krwi i wnika do
erytrocytdw. Reaguje tam z czagsteczkg wody tworzgc kwas weglowy [reakcje katalizuje
enzym - anhydraza weglanowa]. Kwas weglowy dysocjuje na proton H+ i jon
wodoroweglanowy HCO,, ktéry dyfunduje do osocza krwi i w tej postaci CO,
transportowany jest do ptuc.

W naczyniach wtosowatych ptuc jon wodoroweglanowy ponownie wnika do erytrocytéw,
gdzie taczac sie z jonami H+ tworzy kwas weglowy, a nastepnie anhydraza weglanowa
przeprowadza reakcje jego rozktadu do CO, i H,0. CO, dyfunduje do pecherzykéw
ptucnych i jest usuwany z wydychanym powietrzem.

\ M ATz biologiem



TRANSPORT GAZOW ODDECHOWYCH

\ pecherzyki ptucne erytrocyty

biologiem



TRANSPORT GAZOW ODDECHOWYCH

\ komérki ciata erytrocyty

biologiem



TRANSPORT GAZOW ODDECHOWYCH

Postaci transportowe tlenu:

1)  oksyhemoglobina [potagczony z hemoglobina] - 98%
2) fizycznie rozpuszczony w osoczu - 2%

Postaci transportowe dwutlenku weala:

1) jony wodoroweglanowe HCO, - 70%
2) karbaminohemoglobina [potaczony z hemoglobing] HbCO, - 20%
3) fizycznie rozpuszczony w osoczu - 10%

\ M ATz biologiem



Zrédlo ilustracji: Wesalius;

encja: CC BY 4.0

Krew zylna - odtlenowana - brunatng,
a krew tetnicza - natlenowana - ma
jasnoczerwong barwe.

 Jest to krew natlenowana/ utlenowana
- Nie utlenterra — nie zmienia sie

- stopien utlenienia zelaza!


https://commons.wikimedia.org/wiki/User:Wesalius

wysycenie hemoglobiny O, [%]

BIALKA WIAZACE TLEN

o

75
50

25

mioglobina [Mb]
hemoglobina ptodowa [HbF]
hemoglobina dorostego [HbA]

25 50 75 100
ci$nienie parcjalne O, [mmHg]

Gdy krzywa dysocjacji przesunieta
jest w lewo, biatko trudniej oddaje tlen

Powinowactwo biatek do tlenu:

O mioglobina [najwigksze powinowactwo do

tlenul]
O  hemoglobina ptodowa
[ hemoglobina dorostego cztowieka

~ Wysokie powinowactwo mioglobiny do
: tlenu pozwala jej skutecznie :

magazynowaé tlen w migéniach i
uwalniaé go tylko w warunkach duzego
: zapotrzebowania. .
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POWINOWACTWO HEMOGLOBINY DO TLENU

Powinowactwo hemoglobiny do tlenu zalezy od réznych czynnikéw.
Rosnie w wymienionych warunkach [tlen przytgcza sie do hemoglobiny]:

pH: wysokie

temperatura krwi: niska

ci$nienie parcjalnego tlenu w $rodowisku zewnetrznym: wysokie
BPG [2,3-bisfosfoglicerynian]: mniej
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POWINOWACTWO HEMOGLOBINY DO TLENU

W komérkach organizmu zachodzi oddychanie
wewnatrzkomérkowego tlenowe zuzywajace O, i
produkujgce CO,. Powstajgce CO, obniza pH
krwi, co utatwia odtgczanie sie tlenu od
hemoglobiny [a tym samym dostarczenie go do
komérek - krzywa dysocjacji oksyhemoglobiny
przesuwa sie w prawo|, a przylaczanie
dwutlenku wegla.

Wzrost temperatury krwi réwniez prowadzi do
zwiekszenia stopnia dysocjacji oksyhemoglobiny
- dochodzi do odtagczenia tlenu i dostarczenia go
komérkom oddychajgcym tlenowo.

wysycenie hemoglobiny O, [%]

wigzanie O,
lmmp

T pH

uwalnianie O,

1 temp
| pH

\
/

cisnienie parcjalne O, [mmHg]
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POWINOWACTWO HEMOGLOBINY DO TLENU = *--

Zewnetrzna wymiana gazowa - miedzy pecherzykami ptucnymi i krwig -
hemoglobina ma wigksze powinowactwo do tlenu [przytacza tlen] na co wptywa:

— nizsza temperatura

— wzrost pH

— wysokie ci$nienie parcjalne O,
— niskie cisnienie parcjalne CO,

Wewnetrzna wymiana gazowa - miedzy krwig a komérkami - hemoglobina ma
mniejsze powinowactwo do tlenu [uwalnia tlen] na co wplywa:

— wyzsza temperatura

— spadek pH

— niskie ci$nienie parcjalne O,

— wysokie ci$nienie parcjalne CO,
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WPLYW CZYNNIKOW ZEWNETRZNYCH .

Y

W warunkach wysokogérskich
ci$nienie atmosferyczne jest nizsze,
przez co nizsze jest ci$nienie parcjalne
tlenu co utrudnia jego dyfuzje do
naczyh wlosowatych ptuc.

W celu adaptacji przyspiesza oddech
oraz wydzielana jest erytropoetyna
pobudzajgc synteze erytrocytdw.




WPLYW CZYNNIKOW ZEWNETRZNYCH

Tlenek wegla [czad] - wigze sie nieodwracalnie z hemoglobing [karboksyhemoglobina]
uniemozliwiajgc transportowanie tlenu. Hemoglobina ma wigksze powinowactwo do czadu
niz do tlenu, a CO taczy sie z hemoglobing trwale trwale - niedotlenienie, a w konsekwenc;ji

$Smieré
Pylowe zanieczyszczenie powietrza - drobne czastki state znajdujace sie w powietrzu, ktére

osadzajg sie na ptucach oraz mogg dostaé sie do krwi: pylicy ptuc, wiekszosci nowotwordéw
oraz zapalenia pecherzykéw ptucnych




WPLYW CZYNNIKOW ZEWNETRZNYCH =~

Dym tytoniowy - zawiera wiele trujgcych oraz rakotwdrczych substancji

Smog - masy zanieczyszczonego powietrza utrzymujace sie przy powierzchni zawierajgce
toksyczne zwigzki



https://www.flickr.com/people/94741167@N04

BADANIA DIAGNOSTYCZNE e

RTG klatki piersiowej - przeswietlenie klatki piersiowe;j
promieniowaniem rentgena; stosowane w celu
diagnostyki takich choréb jak: nowotwory, zapalenie
ptuc, gruzlica

AN



BADANIA DIAGNOSTYCZNE i

Spirometria - badanie pojemnosci ptuc polegajgce na oddychania do ustnika pozwalajgcego
mierzy¢ objeto$é powietrza wdychanego i wydychanego; stosowana w celu diagnostyki takich

choréb jak: astma, przewlekla obturacyjna choroba ptuc
-—- l
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BADANIA DIAGNOSTYCZNE

Bronchoskopia - endoskopowe badanie wnetrza
ukfadu oddechowego: nowotwory, usuwanie
przedmiotdw.

Podczas badania mozna pobraé réwniez
materiat do badan histopatologicznych.
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